
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Massgeschneiderte Gruppenformate 
Räume für Wandel und Entfaltung 

 
Gruppenformate sind co-kreierte Prozesse für Gruppen, die anders zusammenarbeiten wollen – mit 
mehr Klarheit, Präsenz und geteilter Verantwortung. 
Jede Reise entsteht auf Basis eurer Intention, eures Kontextes und der einzigartigen Dynamik eurer 
Gruppe. 
Ich bringe den strukturellen Rahmen – der Inhalt entfaltet sich mit euch. 
 
Je nach Zielsetzung arbeiten wir mit: 

• Liberating Structures für partizipative Formate und geteilte Erkenntnisse 
• Systemischen Aufstellungen, um unsichtbare Dynamiken sichtbar zu machen und neue 

Perspektiven zu eröffnen 
• Dialogischen Praktiken, die echtes Zuhören und Co-Kreation ermöglichen 
• Reflexions- und Bedeutungsräumen, um gemeinsames Lernen zu verankern und Ausrichtung 

zu vertiefen 
 
Mögliche Einsatzfelder: 

• Leadership-Kreise oder Fach-Communities in Veränderungsprozessen 
• Bereichsübergreifende Teams, die an Vertrauen, Kultur oder Identität arbeiten 
• Peer-Gruppen, die Purpose, Klarheit oder strategische Entwicklung erforschen 
• Strategieworkshops oder Offsites, die erst Resonanz suchen – bevor Richtung entsteht 

 
Diese Formate sind keine Workshops von der Stange. 
Sondern bewusst gestaltete Räume, in denen Neues entstehen kann – durch echte Verbindung, 
Reflexion und gemeinsame Entfaltung. 
 
Ideal für: 
Gruppen, die über Leistung hinausgehen wollen – hin zu mehr Verbindung, Klarheit und Potenzial 
Format: 
Vollständig maßgeschneidert (von halbtägig bis mehrmonatige Begleitung) 
Online oder in Präsenz | Co-kreativ gestaltet 
 
✨ Transformation folgt keiner Agenda. Sie folgt der Aufmerksamkeit. 
 
Lasst uns sprechen 📩 dt@fourpointzero.ch📞 +41 (79) 946 54  

building a 
revolutionary 
new way of 
becoming 
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