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EOL: 1:1 Prozess — Personal Branding 4.0

Ein Angebot fiir Menschen, die sich von innen heraus klar positionieren wollen

Human Design System ist der energetischer Kompass dazu.

Es zeigt dir, wie du stimmige Entscheidungen triffst, deine Energie lenkst und dein wahres Potenzial
lebst.

Nicht durch Selbstoptimierung — sondern durch Selbst(er)kenntnis.

Was Human Design nicht ist:
Kein Personlichkeitstest. Keine Schublade. Kein Quick-Fix. Keine Ausrede.
Sondern eine Einladung zu radikaler Ehrlichkeit und verkorperter Verantwortung.

Einzigartig. Tief. Klar.

Mit der Human Design Karriere-Matrix und dem bewahrten Emerging-Out-Loud-Ansatz begleite ich
dich in deine authentische Prasenz.

Du findest Orientierung, Ausrichtung und Ausdruck — auf eine Weise, die stimmig ist mit deinem
inneren Wesen.

Je nachdem, wo du gerade stehst, kannst du zwischen drei Editionen wahlen:
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Fiir dich, wenn du dir neue Orientierung wiinschst

Diese Edition ist ein praziser Einstieg in dein Design — kein Coaching im klassischen Sinne, sondern
ein Raum fiir Erkenntnis und Erinnerung.

Du lernst deine energetische Architektur kennen: wie du entscheidest, wie du wirkst — und was dich im
Kern ausmacht.

Es geht nicht darum, jemand Neues zu werden.

Es geht darum, wieder bei dir anzukommen.

Was du bekommst:
e Ubersicht iiber deinen Typ, Strategie & Autoritét
e Dein Profil — wie du lernst, wirkst und dich zeigst
e Analyse deiner definierten und offenen Zentren
e Potenziale, Talente und mogliche Blockaden
e Sanfte Schattenreflexion
e Optional: eine systemische Mini-Aufstellung (auch online)

Format: ca. 3 Stunden (1-2 Sessions + Follow-up-Impuls)
Fiir dich, wenn: du in einer Ubergangsphase bist und innerlich klar, geerdet und ausgerichtet sein
mochtest.

Manchmal ist der kraftvollste Schritt das Erinnern, wer du schon immer bist.
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Fiir dich, wenn du dich zeigen willst — nicht lauter, sondern echter
Diese Edition begleitet dich durch einen tiefen Entwicklungsbogen.
Du gehst Schritt fiir Schritt durch die sechs Phasen des EOL-Prozesses — immer in Resonanz mit
deiner Human Design Matrix:
1. Purpose — Was deinem Leben Richtung und Sinn gibt
Trust — Wie du in Einklang mit deiner Energie entscheidest
Authenticity — Was sich in dir echt und lebendig anfiihlt
Courage — Wo du alte Muster hinter dir lasst
Mastery — Deine Gaben, die gelebt werden wollen
Greatness — Die Prasenz, die du in die Welt bringst

ocurwWN

Was du bekommst:
e Vollstandige Analyse deiner Human Design Matrix
e 6-8tiefgehende Coaching-Sessions
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e Personliche Journaling-lmpulse und
Integrationstools
e Voice-/Text-Support zwischen den Sessions
e Optional: Sparring fiir Sprache, Ausdruck, Positionierung

Format: ca. 12—-15 Stunden liber mehrere Wochen (online oder in Préasenz)
Fiir dich, wenn: du dich klarer zeigen und aus deiner Essenz heraus wirken willst.
Du musst nicht mehr werden. Du darfst mehr du sein.

Fiir dich, wenn du Verantwortung tragst — fiir Menschen, Systeme oder Visionen
Diese Edition ist ein hochindividualisierter Begleitprozess auf Fiihrungsebene.
Du verbindest deine Human Design Matrix mit systemischen Aufstellungen und dem PERMA-LEAD
360°-Ansatz.
So entsteht deine Fiihrungssignatur — subtil, klar, wirksam.
Der EOL-Bogen wird dabei zur inneren Architektur deiner Leadership:
1. Purpose — Die Energie, die du ins System bringst
2. Trust — Dein natirlicher Rhythmus in Fiihrung und Entscheidung
3. Authenticity - Wer du bist jenseits von Rollen und Erwartungen
4. Courage — Schatten, die du transformierst
5. Mastery — Deine Talente, dein Ausdruck, deine Autoritat
6. Greatness — Deine Prasenz, dein Einfluss, dein energetisches Branding
Was du bekommst:
Tiefendekodierung deiner HD-Matrix (inkl. Life Work, Radiance, Brand Gate etc.)
e 8-12 Coaching-Sessions liber 6-9 Monate
Strukturierte Reflexion mit PERMA-LEAD 360°
Systemische Aufstellungen zur Klarung unbewusster Dynamiken
Optional: Team-Reflexion oder strategisches Sparring (z. B. Website, Kommunikation)
e Integration zwischen den Sessions (Journaling, Voice, Impulse)
Format: ca. 25-30 Stunden liber 6-9 Monate (online oder in Prasenz, flexibel)
Fiir dich, wenn: du deine Fiihrung aus der Tiefe heraus neu verankern willst.
Wenn deine Prasenz mit deinem Design im Einklang ist, wird Fiihrung miihelos — und
unverwechselbar.

 Bereit fiir dein ganz personliches EMERGING OUT LOUD?

Dann lass uns gemeinsam herausfinden, welche Edition dich am besten unterstiitzt.
~ dt@fourpointzero.ch

8, +41 (79) 946 54 92

Ich freue mich, dich kennenzulernen.
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